Liebe Burgerinnen und Burger,

das Thema Gesundheit ist heute aktueller und prasenter denn je. Nicht nur aktuelle Anlasse
wie die Vogelgrippe oder die Diskussionen um die Gesundheitsreform machen das Thema
zu einem Dauerbrenner. Auch die Verlangerung der Lebensarbeitszeit setzt uns alle in die
Verantwortung, unserer Gesundheit besonderes Augenmerk zu widmen.

Auch - oder gerade - eine junge Stadt wie Drensteinfurt darf sich dieser Entwicklung nicht
verschlieRBen. Deshalb werden in diesem Jahr erstmalig die Drensteinfurter Gesundheitstage
stattfinden.

Naturlich erfinden wir mit dieser Veranstaltung den Aesculap-Stab nicht neu;
Gesundheitstage und Gesundheitswochen erleben derzeit eine Hochkonjunktur. Ich glaube
aber, dass die Drensteinfurter Gesundheitstage sich durch eine Besonderheit aus der
grol3en Zahl von Veranstaltungen herausheben: Unter dem Titel ,Gemeinsam fir lhre
Gesundheit" haben sich ausschliel3lich ortliche Anbieter aus dem Gesundheitsbereich
zusammengeschlossen, um Sie - liebe Blrgerinnen und Burger - rund um die Themen
Ernéahrung, Gesundheit und Fitness zu informieren. Am 6. und 7. Mai soll der Kulturbahnhof
zu einem Zentrum der Gesundheit und Erholung werden. Lassen Sie sich von ihnen
verwohnen, lassen Sie sich anregen und entflhren in die weite Welt der Gesundheit.

Meinen Dank mdochte ich allen aussprechen, die sich mit eigenen Angeboten an den 1.
Drensteinfurter Gesundheitstagen beteiligen, darunter insbesondere den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern der Steuerungsgruppe, die der Veranstaltung den konzeptionellen
Feinschliff verpasst hat. Bedanken mdchte ich mich auRerdem ganz besonders bei der
Sparkasse Minsterland Ost, die durch eine kraftige Finanz-,Spritze* die Veranstaltung
unterstutzt.

Paul Berlage
BlUrgermeister



